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● 病
びょう

の研 究
けんきゅう

を

しています 

ちょっとだけ 

がまんしてね 

「研究名
けんきゅうめい

」について 

赤字で示した部分はポイントとして挙げています 

適当な言葉を入れる、または削除して使用してください 

漢字・ふりがな・ひらがなはこどもの年齢によって調整してください

＊ヘッダーに研究名とバージョンを記載 

＊研究内容に合わせて適切に変更してください 

こども用 説明文書 

氏名
し め い

 

説明
せつめい

した日
ひ

：  年  月  日  

１．目的
もくてき

  

[例文]わたしたちは…ということをしらべたいと思
おも

っています。あなたは…なので、今回
こんかい

の 研究
けんきゅう

に参加
さ ん か

してほしいと思
おも

っています。 

・ 研究の目的を簡単な言葉で説明 

・ 必要に応じて病気や遺伝子の説明も記載 

・ 研究対象者となった理由を説明 

 

 

 

 

２．参加
さ ん か

してくれたときにおねがいすること  

[例文]あなたが 研究
けんきゅう

に参加
さ ん か

することを決
き

めてくれたら、研究
けんきゅう

をするために少
すこ

し

だけ血
ち

をとらせてくだい。ちゅうしゃは少
すこ

しいたいかもしれないけど、すぐお

わるのでがまんしてくださいね。 

 研究
けんきゅう

の結果
け っ か

がでたときに、その結果
け っ か

をすぐにあなた

のために使
つか

えるかはわからないけれど、将来
しょうらい

、おなじ

病気
びょうき

をもった子
こ

どもたちを助
たす

けるために 研究
けんきゅう

をした

いと思
おも

っています。 

・ 採血や組織採取についての説明 

・ 利益がある場合は提示し、また直接的な利益がない

場合は将来の子供たちのために役立つこ

となどを示す 
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３．参加
さ ん か

を決
き

めるのはあなたです 

[例文] 研究
けんきゅう

へ参加
さ ん か

するかどうかはあなたが決
き

めてください。参加
さ ん か

すると決
き

めた

あとで、もし気持
き も

ちがかわったら、参加
さ ん か

をやめることもできます。参加
さ ん か

しない

と決
き

めたときも、だれもあなたをおこりませんから安心
あんしん

して話
はな

してくださいね。 

・ 研究参加は本人の自由意思であることを説明 

・ 子どもが責められることを気にしないよう、誰も怒らないことを示す 

 

 

 

 

４．わからないことがあったらなんでも聞
き

いてください  

[例文]もし、 研究
けんきゅう

についてわからないことがあったらなんでも聞
き

いてください

ね。いつでもきちんとお話
はな

します。聞
き

きたいことがあるときは、担当
たんとう

のお医者
い し ゃ

さ

んや看護師
か ん ご し

さん、お父
とう

さんやお母
かあ

さんにつたえてください。 

 

連絡先
れんらくさき

 

 [所属] [研究者名（ふりがな）] [電話]  

 

 

・ わからないことがあったら何でも質問す

るように促す 

・ 問い合わせ先や連絡方法を明記 

 

 なんでも 

きいてくださいね 

 


